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SORBETE DE LIMON

INGREDIENTES PARA 4
COMENSALES

500 ml de leche desnatada
500 ml de zumo de limén

5 g de ralladura de limon

1 unidad de clara de huevo

4 lonchas de limén en rodajas
edulcorante liquido

LA PREPARACION

e Mezcla en la batidora la leche, el Hidratos Grasas
zumo y la ralladura. cJ ngono 053¢

¢ Afade edulcorante liquido al gusto '

¢ Congela hasta que esté casi helado.

e Bate la clara apunto de nieve, Kcal Proteinas

afiade el sorbete y mezcla bien.

e Introduce de nuevo en el 74.1 6.29
congelador hasta que esté helado.

e Decora con las rodajas de limén.




