CUSCUS CON PASAS

INGREDIENTES PARA 4
COMENSALES

320 g de cuscus
200 g de cebolla
75 g de pasas

20 g de mantequilla
pimienta

LA PREPARACION

¢ Rehogar la cebolla picada en una
sartén con un poco de mantequilla.
Afadir medio litro de agua y dejar
gue hierva. Incorporar en ese
momento el cuscus, afiadir pimienta
al gusto y remover.

¢ Retirarlo del fuego y taparlo para
gue el cuscus absorba el agua.
Incorporar las pasas y remover para
gue todo quede bien mezclado.

INFORMACION NUTRICIONAL

Hidratos
de carbono

7744

Kcal
409

Grasas

489

Proteinas

11.3¢9



