CAKE DE CAFE Y NUECES INTEGRAL

INGREDIENTES PARA 4
COMENSALES

100 g de harina de trigo integral
100 g de azucar

75 g de nueces sin cascara

25 g de café

100 g de mantequilla

2 unidades de huevo entero
brandy (2 cucharadas)
levadura en polvo

LA PREPARACION

e Batir en un bol el azdcar, el café, la
mantequilla y el brandy.

¢ Afadir la harina mezclada con la
levadura, los huevos y las nueces
picadas. Volver a batir todo junto.

e Engrasar un molde con un poco de
mantequilla y verter la mezcla.
Introducir en el horno hasta que el
interior esté bien hecho.

e Desmoldar y dejar enfriar.

INFORMACION NUTRICIONAL

Hidratos
de carbono

43.39

Kcal
555

Grasas

35.7¢

Proteinas

1059



