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BRNELEPLANIFICADOR]

BOCADILLO INTEGRAL DE QUESO

INGREDIENTES PARA 1
COMENSALES

¢ 60 g de pan integral
e 20 g de queso

LA PREPARACION

INFORMACION NUTRICIONAL

Hidratos Grasas
de carbono
229¢g 7549
Kcal Proteinas

207 9.79




