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TARTALETAS DE SALMON AHUMADO,
CEBOLLA ROJA'Y QUESO DE CABRA

INGREDIENTES PARA 4
COMENSALES

250 g de masa de hojaldre

1 unidad de huevo

100 g de queso de cabra

1 unidad de cebolla

4 lonchas de salmén ahumado
10 ml de leche desnatada

LA PREPARACION

Extiende la masa de hojaldre sobre
una superficie ligeramente
enharinada y cortala hasta en 4
cuadrados iguales. Col6calos en la
bandeja del horno y untalos
ligeramente con la mezcla de huevo
y leche. Reparte las rodajas de
cebolla entre las tarteletas y
esparce el queso por encima.
Hornéalas en el horno precalentado
a 200° 20-25 minutos . Deja enfriar
y coloca las lonchas de salmén
encima.

Sirve enseguida.
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INFORMACION NUTRICIONAL

Hidratos Grasas
de carbono
3199 209
Kcal Proteinas
369 1429



